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O passo a passo para a vacina¢ao contra a Covid-19

A vacinacio contra a Covid-19 é gratuita.

Mesmo os estrangeiros que ndo possuem registro de residéncia, como os que estido em liberdade
provisoria e outros, podem ser vacinados.

1. A prefeitura lhe enviara o “Cupom de Vacinag¢do” e o “Informativo sobre a vacinac¢do contra a
Covid-19”.
O periodo de chegada destes Cupons varia de acordo com a localidade e a idade.

Os estrangeiros que ndo possuem o registro de residéncia, devem efetuar consulta na prefeitura
da cidade munido de algum documento, correspondéncia ou outro que conste seu nome e endereco.

Modelo do Cupom de Vacinacio
(Fonte: Navegador da Vacinacio contra a Covid-19 — Ministério do Trabalho, Satide e Bem-Estar Social)
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2. Agendamento da primeira dose.

A vacina serd aplicada em duas doses. Primeiramente, deve agendar a primeira dose.

Como fazer 0 agendamento:

- Para o caso do centros de vacinacao organizados pela prefeitura.
A reserva deve ser feita pelo site de agendamento da prefeitura ou por chamada telefonica
para o centro de atendimento da prefeitura.
O QR Code e 0 URL do site, e o telefone do centro de atendimento encontram-se no informativo
sobre a vacinacao.

- Para o caso de vacinacdo em hospital ou clinica (que frequenta)
Como a maneira de fazer o agendamento difere de acordo com a prefeitura, siga as instrucées
do informativo sobre a vacinac¢ao enviado ou as instrugoes da homepage da prefeitura.
H4 casos em que o agendamento é feito diretamente no hospital ou clinica (homepage ou
telefone) e casos em que o agendamento deve ser feito pelo site ou centro de atendimento da
prefeitura.

Poder4 encontrar as instituicdes médicas habilitadas para a vacinacio no site abaixo: (Somente
em japonés ou inglés)

Em japonés: https://v-sys.mhlw.go.jp/search/

Em inglés: https://v-sys.mhlw.go.jp/en/search/



https://v-sys.mhlw.go.jp/search/
https://v-sys.mhlw.go.jp/en/search/
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Além destes, cogita-se a possibilidade de haver vacinacdo em empresas e universidades.

Atencéo: 1- Cuidado para nao agendar em mais de um lugar.
2- Ha possibilidade de mudanga na maneira ou ordem de realizar o agendamento.

3. Aplicagao da primeira dose.

E necessdrio levar: o Cupom de Vacinagdo e um documento de identidade (Cartdo de Permanéncia
(ZAIRYUCARD), passaporte, My Number Card, etc.)
o Questionario de Avaliacdo Preliminar (YOSHINHYO) (Sera enviado junto
com o Cupom de Vacinacdo, leve-o preenchido. Consulte o site abaixo para
obter informacdes em lingua estrangeira.)
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine tagengo.html

4. Agendamento da segunda dose.
5. Aplicacao da segunda dose.

Cuidados apés a vacinacao
Apoés a aplicacido da vacina, permaneca no local de vacinacio por 15 a 30 minutos.

Apbs a aplicacdo da vacina, ha possibilidade de néo se sentir bem.
Consulte um médico se os sintomas forem graves ou persistirem por varios dias.

Continue a manter os cuidados de preven¢do como o uso de mascara, mesmo apds a imunizagao.

Informacoes

Sobre duvidas gerais sobre a vacina:
Centro de Atendimento sobre o Novo Coronavirus — Ministério do Trabalho, Satude e Bem-Estar Social

0120-761770 (Gratuito - Atendimento também aos sabados, domingos e feriados)
Em japonés, inglés, chinés, coreano, portugués e espanhol : Das 9:00 as 21:00
Em tailandés : Das 9:00 as 18:00

Em vietnamita : Das 10:00 as 19:00

Obs.: O atendimento inicial serda em japonés, pe¢a o atendimento com tradutor dizendo:
“TSUYAKU WO SHITE HOSHITI”.

Sobre o agendamento: Consulte a prefeitura de onde reside.

Fonte e referéncia
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https://www3.nhk.or.jp/news/special/coronavirus/vaccine/flow/
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