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“Ichiji seikatsu shien jigyō” Servicio de soporte temporal de vida 

(incluye ayuda para alojamiento)  

~ Le ofrece alimentos, ropa y alojamiento a quien no tiene vivienda.~ 

Temporalmente le ofrece alojamiento, ropa o comida a quien está sin hogar o está inestable así como se aloja 
en un cibercafé.  

También puede recibir apoyos como mantenimiento de una vivienda o soporte en busca de empleo para 
continuar con la vida en el futuro.  

 

Incluso los extranjeros pueden aprovecharlos si tienen el permiso de residencia.  

 

Para quien no tiene casa y tiene dificultad para vivir y además, cumple requisitos como un nivel bajo de 
ingresos y bienes.  

 → Le ofrece durante un período determinado, en principio tres meses, los servisio de alojamiento, ropa o 
comida.  

  También le ofrece conexión y soporte para buscar empleo.  

 

Algunas municipalidades no tienen este “Ichiji seikatsu shien jigyō” (Servicio de soporte temporal de vida). En 
ese caso no se puede utilizar.   

En primer lugar, llame a “jiritsu sōdan shien kikan” (organización de apoyo para independencia) en la ciudad 
donde vive.  

Puede preguntar en la pagina web del siguiente enlace. (https://www.mhlw.go.jp/content/000614516.pdf) (solo 
en japonés) 

Si no lo entiende, pregunte en el ayuntamiento.  

Y llame por teléfono y diga que quiere usar “Ichiji seikatsu shien jigyō” (Servicio de soporte temporal de vida).  

 

Fuente ・ Referencia: 

・「一時生活支援事業（居住支援含む）」（一般社団法人生活困窮者自立支援全国ネットワーク） 

https://minna-tunagaru.jp/know/kyojyu/ 

・「新型コロナウイルスの感染拡大に伴い生活に困窮する外国人への支援策について（要請および厚労省

からの回答）」（移住者と連帯する全国ネットワーク） 

https://migrants.jp/news/office/20200420_1.html 
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