Kinh giri nhirng nguoi da dwge lam xét nghi€ém virus corona chiing méi

Nhiing ngudi da duge lam xét nghiém ngay hom nay 1a nhitng ngudi c¢6 kha nang dang bi nhiém virus
corona ching méi. Vi dang & trong tinh trang khong biét c6 dang bi 1y nhiém hay khong cho dén khi
6 két qua xét nghiém, nén hiy tranh sir dung cac phuong tién giao thong cong cong dé vé nha, nén

sinh hoat & tai nha cho dén khi c6 két qua.

<Céch sinh hoat cho dén khi c6 két qua xét nghiém>
@ Hay sinh hoat ¢ nha.
» Trudng hop c6 ngudi trong gia dinh,v.v. & nha, vui 1ong deo khau trang.
- Néu duogc ¢b ging sinh hoat & phong riéng, khi dn hay khi ngii cling nén & phong riéng biét voi gia
dinh. Truong hop néu khong thé phéan chia phong, ching han nhu trudng hop s6 phong it,v.v. thi
chung t6i khuyén 1a nén cung nhau deo khau trang, phai gitr khoang cach it nhét 13 hon 1 m, phai

lip dat vach ngdn hay rém, v.v. va phai thuong xuyén thong gio.

@ Thuyc hién triét dé cac bién phap vé sinh thong thuong.
- Tién hanh ria tay bang xa phong dudi voi nude hay thuong xuyén khir trang ngén tay bang dung

dich con khir trung.

@ Hiy kiém tra tinh trang sirc khoe hang ngay.

- Tién hanh do nhiét 6 co thé mdi ngay, hay kiém tra xem c6 s6t hay khong (cao hon 37,5 ° C).
Ngoai ra, néu co céc tridu chimg khac nhu dau hong hay ho, v.v. hiy ghi lai cting véi nhiét do co
thé.

- Néu cam thy tinh trang co thé chuyén bién x4u trudc khi co két qua, hay lién lac bang dién thoai

dén co sd y t& da lam xét nghiém va hay bao la ban da lam xét nghiém virus corona chliing moi.

<Ngoai ra>
@ Két qua xét nghiém PCR s& duoc béc si ctia bénh vién chung toi thong bao bang dién thoai, vi vy

lac nao ciing phai san sang nghe dién thoai nhé.

@ Truong hop két qua dwong tinh, thi Trung tim chiam séc strc khoe chir khong phai bénh vién sé

lién lac lai v6i ban vé cach ung pho sau do, vi vay hay doi ¢ nha.

@ V¢ viée phi kham bénh ciia ngdy hom nay, vui 1ong thanh toan sau khi tinh trang stc khoe t6t hon.

Chung t6i c6 nhan thanh toan bang chuyén khoan, vui long lién hé véi ching t6i néu ¢6 nhu cau.



