
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ひょうごん福祉ネット 

地域資源調査 
【兵庫区】 

２０１７年版★ 



■この冊子の構成 
・生活支援の部、居場所の部、団体の部の 3 部になっています。 
●生活支援の部の構成 
・区内で介護保険制度外の生活支援サービスを行っている団体を掲載しています。 
・索引、地図、詳細の順になっています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●生活支援の部、居場所の部の構成 
・区内で居場所を実施しているプログラムを掲載しています。 
・索引、地図、詳細の順になっています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●団体の部の構成 
・この冊子に掲載されているサービスの 

運営団体の詳細を掲載しています。 
・団体の住所で東灘、灘、中央、 

兵庫、⻑⽥、須磨、垂⽔、 
北、⻄、明石市の順に並んでいます。 
 

マップには区内
に事務所のある
団体のみ表示し
ています 

サービス詳細は「no」の
順に並んでいます。 
生活支援索引の「no」が
サービス詳細の「no」に
対応しています。 

居場所詳細は区内
の番号順に並んで
います。 
索引の番号と居場
所詳細の番号が対
応しています。 

各詳細データの最
後の団体番号と団
体の部の番号が対
応しています。 

＜生活支援マップ＞ 

＜生活支援詳細＞ 

＜居場所索引＞ 
＜居場所マップ＞ 

＜居場所詳細＞ 

マップには区内の
居場所の番号を表
示しています 

索引は町名(あい
うえお順)順に並
んでいます。 

＜生活支援索引＞ 
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◆生活支援索引（　　　　で制度外生活支援サービスを実施する団体・法人）

認
知
症
対
応 no

兵庫区
兵
庫
区

あいあいネット神戸
19〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ウルトラ介護隊
25〇 〇 〇 〇 〇 〇

北須磨ボランティア
31〇 〇 〇 〇 〇

高齢者生活協同組合　ケアス
テーションながた 26〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

神戸西助け合いネットワーク
32〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

コープこうべ　第3地区活動本
部　兵庫事務所 24〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

COM総合福祉研究所
20〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ジャスミン
8〇

白百合家政婦紹介所
41〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

たけの子クラブ
36〇

はんしん高齢者くらしの相談室
11〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

房王寺さくら会家事生活支援
28〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

神戸YWCAまごの手
21〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

リーフグリーン
29〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

サポートクラブ　わんピース
39〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
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【兵庫区生活支援】 

※区内に拠点のある団体・法人です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コープこうべ 
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no 8 id 816
団体名 ジャスミン

難病者

申込方法 書類申込

年会費 3,600 金額 1,000

交通費 2kmまで400円以降1k毎150円

利用料

特長 ドアツードア

今後の展開

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

000000100000000

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 有 円 入会金 有 円

1111111110

11001

→団体番号 111

兵
庫
区

no 11 id 911
団体名 はんしん高齢者くらしの相談室

高齢者の家族

申込方法 申込用紙の提出、入会金の入金

年会費 0 金額 10,000

交通費 原則不要

利用料 当NPOの参画企業（26企業）による事前見積りの上、決定

特長 ご希望に応じて参画企業を紹介。さまざまなご相談を、窓口１つで対応できる事が特徴です。

今後の展開 自治会、老人会、婦人会等の地域団体に対し、安心した老後を過ごすための情報提供を
行っていく事。

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

111101110101011

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 有 円 入会金 有 円

1111111110

10001

→団体番号 122

兵
庫
区
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no 13 id 907
団体名 東灘マスターズの会

申込方法 各同好会に

年会費 0 金額 0

交通費 一部支給

利用料 実費

特長 多くのゼミＯＢ生が地域貢献やボランティア活動に更に、自己の趣味を活かした活動に取り
組む

今後の展開

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

000000000000000

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 無 円 入会金 無 円

1111111110

01110

→団体番号 126

兵
庫
区

no 19 id 6
団体名 あいあいネット神戸

申込方法

年会費 0 金額 0

交通費

利用料 1時間2,000〜3,500円

特長

今後の展開

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

111001001100011

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 有 円 入会金 無 円

0011000000

11000

→団体番号 301

兵
庫
区
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no 20 id 2
団体名 COM総合福祉研究所

申込方法 来店・電話・メール

年会費 1,000 金額 3,000

交通費 実費

利用料 家事支援2,000円〜、身体介護3,000円〜（4月より）

特長 幅広い方々を対象に決め細やかなサービスをお届けします。12/29〜1/3はお休みです。

今後の展開

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

111110011001001

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 有 円 入会金 有 円

1111111010

11100

→団体番号 304

兵
庫
区

no 21 id 1
団体名 神戸YWCAまごの手

申込方法 電話、来店

年会費 0 金額 3,000

交通費 実費

利用料 家事支援2,000円／1時間、身体介護3,000円／1時間（2017年4月より）

特長

今後の展開

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

111111001000001

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 有 円 入会金 有 円

1111111110

11101

→団体番号 309

兵
庫
区
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no 24 id 208
団体名 コープこうべ　第3地区活動本部　兵庫事務所

申込方法 電話

年会費 1,000 金額 0

交通費 実費

利用料 家事支援850円/1時間（基本は2時間）・家事支援以外は1,150円/1時間（2017年4月よ
り）

特長 2017年4月より、利用希望者は組合員以外でも利用可能になり、年会費は1,000円に変
更。

今後の展開

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

111111001111011

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 有 円 入会金 無 円

0011110000

11110

→団体番号 405

兵
庫
区

no 25 id 970
団体名 ウルトラ介護隊

要介護者、要支援者

申込方法 ・ケアマネ・障害者支援センターより依頼・電話（障害者の方のみ）

年会費 0 金額 0

交通費 通常のサービス実施地域以外の方は実費負担あり

利用料 法令に準ずる

特長 訪問介護事業所

今後の展開 ・介護保険の枠にとらわれない介護保険外の実費サービス・助けが必要な方の旅行サービ
ス等

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

111101000000001

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 無 円 入会金 無 円

0011111100

11001

→団体番号 502

兵
庫
区
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no 26 id 313
団体名 高齢者生活協同組合　ケアステーションながた

申込方法 来所、電話

年会費 0 金額 5,000

交通費 別途

利用料 30分900円後15分毎

特長 介護保険サービスでは提供できない生活援助の提供

今後の展開 子供食堂（近隣の高齢者、障がい者参加可）

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

111011000100110

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 有 円 入会金 有 円

0001110000

10010

→団体番号 503

兵
庫
区

no 28 id 920
団体名 房王寺さくら会家事生活支援

申込方法 電話等

年会費 0 金額 0

交通費 公共機関実費

利用料 市営房王寺住宅内30分300円（サポーター１人）住宅外30分400円

特長 お困りごとを、スタッフが対応可能な限り、支援させて頂きます。

今後の展開 配食サービス

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

111001001111010

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 無 円 入会金 無 円

0001100100

11010

→団体番号 505

兵
庫
区

8



no 29 id 301
団体名 リーフグリーン

申込方法 電話、来店

年会費 3,000 金額

交通費 事務所からの実費

利用料 1,500円/時間、便利屋2,100円/時間、福祉有償運送1,500円/時間＋50円/キロ、ゴミだし
200円/回

特長 18時〜8時は割増料金、12/30〜1/3及び日曜は事務所休みで電話転送対応

今後の展開 託児

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

111111100111011

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 有 円 入会金 無 円

0001110000

11110

→団体番号 507

兵
庫
区

no 31 id 974
団体名 北須磨ボランティア

申込方法

年会費 0 金額 0

交通費

利用料

特長

今後の展開

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

111110000000000

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 有 円 入会金 無 円

1111111110

11100

→団体番号 607

兵
庫
区
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no 32 id 403
団体名 神戸西助け合いネットワーク

申込方法

年会費 金額

交通費

利用料

特長

今後の展開 すでに取り組んでいますが障がい者事業を充実させる。

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

011001100111010

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 無 円 入会金 円

0001111110

11110

→団体番号 608

兵
庫
区

no 36 id 406
団体名 たけの子クラブ

申込方法 ＴＥＬにて

年会費 0 金額 0

交通費

利用料 運営協力費（500円／回）＋移送料（300円、2キロまで、以降1キロ毎に＋130円）＋介助サー
ビス（必要な場合のみ、30分毎に500円）

特長

今後の展開

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

000000100000000

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 有 円 入会金 無 円

1111111110

11000

→団体番号 612

兵
庫
区
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no 39 id 404
団体名 サポートクラブ　わんピース

申込方法 電話又はＦＡＸ

年会費 10,000 金額 0

交通費 実費請求

利用料 生活援助30分1,000円、身体介護30分1,500円、権利擁護相談１時間 3,000円（初回無
料）
早朝・夜間及び事業所指定休日に関しては時間帯に応じて割増します。また、介護保険利
用者に対する金額設定もあります。詳しくはお問い合わせ下さい。

特長 職員はヘルパー２級以上の資格保有者。介護保険対象になっても継続してヘルパー利用可
能。成年後見制度の案件実績あり。

今後の展開

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

111111011001001

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 有 円 入会金 無 円

0001110000

10000

→団体番号 621

兵
庫
区

no 41 id 918
団体名 白百合家政婦紹介所

申込方法 来店・電話・メール

年会費 0 金額 0

交通費 実費

利用料 1時間1,100〜1,600円（9：00〜18：00以外、感染症などは、割増あり）

特長 休日に関係なく年中無休（12/30〜1/3は割増あり）、夜間や泊り込みサービスあり

今後の展開

対象者 高齢者 障がい者 子ども 地域住民 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

内容

111110011100001

家事全般 通院介助 外出介助 見守り 話し相手

朝のごみ出し 移送サービス ペットの世話 入院・入所中の世話

庭仕事 日曜大工 大掃除 配食 家具移動

認知症にも対応している認知症対応

会員制 円 入会金 円

1111111110

11111

→団体番号 705

兵
庫
区

11
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実施場所 団体名喫茶 食事 文化教室 運動系 生デイ 介護予防系 その他

◆居場所索引（　　　　で実施中の居場所）兵庫区 兵
庫
区

駅前通5
丁目

コープこうべ　
第3地区活動本
部　兵庫事務所

ふれあい喫茶
つどい

405兵庫区( 5) 

駅南通5
丁目

キャナル元気イ
キイキ喫茶

昼食会とお楽
しみ会

404兵庫区( 3) 

駅南通5
丁目

キャナル元気イ
キイキ喫茶

キャナル元気
いきいき喫茶

404兵庫区( 2) 

塚本通4
丁目

コープこうべ　
第3地区活動本
部　兵庫事務所

子どもワクワ
ク食堂

405兵庫区( 4) 

羽坂通4
丁目

神戸オレンジの
会

ひきこもりの
方向け居場
所活動

403兵庫区( 1) 

はんしん高齢者
くらしの相談室

ランチ会

122兵庫区( 6) 

はんしん高齢者
くらしの相談室

終活応援セミ
ナー

122兵庫区( 7) 

東灘マスターズ
の会

山歩き同好会
　東おたふく
山再生活動

126兵庫区( 8) 
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【兵庫区居場所】  
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no 116兵庫区( 1) 

id 948 団体名 神戸オレンジの会

実施場所 神戸市兵庫区羽坂通4丁目 は

活動内容 ひきこもりの方向け居場所活動

実施日 週5回火〜土曜

時間帯 12：00〜18：00

参加費 なし

年会費 0 金額 0

運営団体

主に20代〜40代の方（交流広場パッソ）

分類 その他

対象者
0000001

高齢者 地域住民 認知症 障がい者 こども 誰でも親子

→団体番号 403

兵
庫
区

会員制 無 入会金 無円 円

事前申込 要

no 159兵庫区( 2) 

id 924 団体名 キャナル元気イキイキ喫茶

実施場所 神戸市兵庫区駅南通5丁目 え2　キャナルタウンウエスト2棟集会所

活動内容 キャナル元気いきいき喫茶

実施日 月1回第4水曜

時間帯 13：30〜15：00

参加費 1回50円

年会費 0 金額 0

運営団体

見守りと介護予防を目的に

分類 喫茶

対象者
0000001

高齢者 地域住民 認知症 障がい者 こども 誰でも親子

→団体番号 404

兵
庫
区

会員制 無 入会金 無円 円

事前申込 不要

no 160兵庫区( 3) 

id 924 団体名 キャナル元気イキイキ喫茶

実施場所 神戸市兵庫区駅南通5丁目 え2　キャナルタウンウエスト7棟集会所

活動内容 昼食会とお楽しみ会

実施日 月1回第4月曜

時間帯 12：00〜13：30

参加費 1回300円

年会費 0 金額 0

運営団体

分類 食事

対象者
1100000

高齢者 地域住民 認知症 障がい者 こども 誰でも親子

→団体番号 404

兵
庫
区

会員制 無 入会金 無円 円

事前申込 不要
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no 192兵庫区( 4) 

id 208 団体名 コープこうべ　第3地区活動本部　兵庫事務所

実施場所 神戸市兵庫区塚本通4丁目 つカトリック兵庫教会

活動内容 子どもワクワク食堂

実施日 月1回第4土曜

時間帯 12：00〜14：00

参加費 大人1回500円、子ども無料

年会費 0 金額 0

運営団体

昼食、バイキング形式

分類 食事

対象者
1100100

高齢者 地域住民 認知症 障がい者 こども 誰でも親子

→団体番号 405

兵
庫
区

会員制 無 入会金円 円

事前申込 不要

no 193兵庫区( 5) 

id 208 団体名 コープこうべ　第3地区活動本部　兵庫事務所

実施場所 神戸市兵庫区駅前通5丁目 えコープ兵庫2階組合員集会室

活動内容 ふれあい喫茶つどい

実施日 月2回月曜

時間帯 11：00〜13：00

参加費 1回150円

年会費 0 金額 0

運営団体

傾聴の方がお話相手に。コーヒー又は紅茶、パン、サラダ

分類 喫茶

対象者
1100001

高齢者 地域住民 認知症 障がい者 こども 誰でも親子

→団体番号 405

兵
庫
区

会員制 無 入会金円 円

事前申込 不要

no 229兵庫区( 6) 

id 911 団体名 はんしん高齢者くらしの相談室

実施場所 神戸市兵庫区 ん

活動内容 ランチ会

実施日 変則

時間帯 変則

参加費 1回3,000円程度

年会費 0 金額 10,000

運営団体

分類 食事

対象者
1100011

高齢者 地域住民 認知症 障がい者 こども 誰でも親子

→団体番号 122

兵
庫
区

会員制 有 入会金 有円 円

事前申込 要
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no 236兵庫区( 7) 

id 911 団体名 はんしん高齢者くらしの相談室

実施場所 神戸市兵庫区 ん

活動内容 終活応援セミナー

実施日 変則

時間帯 変則

参加費 無料

年会費 0 金額 10,000

運営団体

分類 文化教室

対象者
1100011

高齢者 地域住民 認知症 障がい者 こども 誰でも親子

→団体番号 122

兵
庫
区

会員制 有 入会金 有円 円

事前申込 要

no 245兵庫区( 8) 

id 907 団体名 東灘マスターズの会

実施場所 神戸市兵庫区 ん

活動内容 山歩き同好会　東おたふく山再生活動　同好会会員対象

実施日 変則

時間帯 9：00〜15：00

参加費

年会費 0 金額 0

運営団体

分類 運動系

対象者
0000000

高齢者 地域住民 認知症 障がい者 こども 誰でも親子

→団体番号 126

兵
庫
区

会員制 無 入会金 無円 円

事前申込 要
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代表者 宮岡　久雄
みやおか　ひさお

団体名 ジャスミン
じゃすみん

目的 障害者及び高齢者の外出介助

郵便番号 658-0046 住所1 神戸市東灘区 御影本町2-11-13

電話 078-842-1786 FAX 078-842-1786

活動時間 8：00〜17：00

メール

HP

設立

スタッフ 15 生活支援人数 15 居場所人数

公開 東
灘
区

種類 NPO法人

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111101

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0000その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 100

111

1111111110

人 人 人

代表者 谷口　昌良
たにぐち　あきら

団体名 はんしん高齢者くらしの相談室
はんしんこうれいしゃくらしのそうだんしつ

目的 高齢社会の諸問題に対する予防、解決方法を提案
し、高齢者が安心して生きていける社会福祉実現に
寄与する事

郵便番号 658-0048 住所1 神戸市東灘区 御影郡家2-15-12グラシアビル3階

電話 0120-410-605 FAX 078-858-9537

活動時間 9：00〜18：00

メール info@h-kks.com

HP http://www.h-kks.com

設立 2014年8月

スタッフ 12 生活支援人数 12 居場所人数 12

公開 東
灘
区

種類 NPO法人

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111000

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

1101その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 110

122

1111111110

人 人 人
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代表者 野谷　忠志
のたに　ただし

団体名 東灘マスターズの会
ひがしなだますたーずのかい

目的 60歳以上の男性が10回のゼミを卒業し、地域貢献・
ボランティア活動・自己の趣味を目指した同好会に
入会します

郵便番号 658-0072 住所1 神戸市東灘区 岡本5-5-6

電話 078-431-5116 FAX 078-431-5116

活動時間 10：00〜16：00

メール boss-notani@kcc.zaq.ne.jp

HP

設立 2007年10月

スタッフ 110 生活支援人数 100 居場所人数 10

公開 東
灘
区

種類 ボランティア

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111100

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0000その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 001

126

1111111110

人 人 人

代表者 木村　由巳子
きむら　ゆみこ

団体名 あいあいネット神戸
あいあいねっとこうべ

目的 福祉系まちづくり／介護保険指定事業所（有限会社
ケイホワイト）

郵便番号 650-0022 住所1 神戸市中央区 元町通7-3-2

電話 078-351-7667 FAX 078-351-7668

活動時間 9：00〜18：00

メール iinet-kobe@k-white.co.jp

HP http://www.k-white.co.jp/iinetkobe

設立 2002年10月

スタッフ 5 生活支援人数 5 居場所人数 5

公開 中
央
区

種類 NPO法人

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111111

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

1010その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

1010その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 100

301

0011000000

人 人 人
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代表者 鹿嶋　三智子
かしま　みちこ

団体名 COM総合福祉研究所
こむそうごうふくしけんきゅうしょ

目的 高齢者や障害者などが健康な人と同じように人間と
して普通の生活を送り、地域社会を豊かで住みやす
くする

郵便番号 650-0025 住所1 神戸市中央区 相生町4-2-33たからやビル2階

電話 078-367-3562 FAX 078-367-3563

活動時間 9：00〜18：00

メール npocom@nifty.com

HP http://npocom.jimdo.com/

設立 1998年11月

スタッフ 12 生活支援人数 10 居場所人数

公開 中
央
区

種類 NPO法人

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111101

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0011その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 100

304

1111111010

人 人 人

代表者 松田　恵美子
まつだ　えみこ

公益財団法人

団体名 神戸YWCAまごの手
まごのて

目的 高齢になっても障害があっても住み慣れた地域・我
が家で安心して暮らせるようにお手伝いしています。
また、「最期まで思い出とぬくもりのある我が家で」
と、在宅ホスピスケアにも取り組んでいます。

郵便番号 651-0093 住所1 神戸市中央区 二宮町1-12-10

電話 078-231-3156 FAX 078-231-6692

活動時間 9：00〜18：00

メール magonote@kobe.ywca.or.jp

HP

設立 1997年1月

スタッフ 42 生活支援人数 居場所人数

公開 中
央
区

種類 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111111

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

1010その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 100

309

1111111110

人 人 人
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代表者 藤本　圭光
ふじもと　よしひこ

団体名 神戸オレンジの会
おれんじのかい

目的 引きこもっている方が、人・社会とつながることを応援
する。また、その家族も応援する。

郵便番号 652-0805 住所1 神戸市兵庫区 羽坂通4-2-22

電話 078-515-8060 FAX 078-515-8060

活動時間 12：00〜18：00

メール kobe.orange@gmail.com

HP http://www.kobe111.jp

設立 1999年8月

スタッフ 6 生活支援人数 居場所人数 6

公開 兵
庫
区

種類 NPO法人

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 01111101

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0000その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 010

403

1111111110

人 人 人

代表者 影本　峯子
かげもと　みねこ

団体名 キャナル元気イキイキ喫茶
きゃなるげんきいきいききっさ

目的 住民の皆様に元気になっていただくために

郵便番号 652-0895 住所1 神戸市兵庫区 小河通3-3-21

電話 078-682-1338 FAX 078-682-1338

活動時間 13：30〜15：00

メール

HP

設立 2014年6月

スタッフ 13 生活支援人数 居場所人数

公開 兵
庫
区

種類 ボランティア

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 00100010

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0000その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 010

404

0001000000

人 人 人
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代表者 住友　伸吾
すみとも　しんご

団体名 コープこうべ　第3地区活動本部　兵庫事務所
こーぷこうべ　だい3ちくかつどうほんぶ　ひょうごじむしょ

目的 2025年問題や介護保険制度改定を見据えて小地
域の「くらしの安心づくり」の活動をすすめる

郵便番号 652-0897 住所1 神戸市兵庫区 駅南通5-1-2-100　コープ兵庫２F

電話 078-652-2206 FAX 078-652-2209

活動時間 10：00〜16：30

メール schyougo@kobe.coop.or.jp

HP http://www.kobe.coop.or.jp/fukushi/support/tasukeainokai/index.html

設立 1983年6月

スタッフ 1 生活支援人数 居場所人数

公開 兵
庫
区

種類 協同組合

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111100

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0000その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 110

405

0011110000

人 人 人

代表者 鶴見　静子
つるみ　しずこ

営利法人

団体名 ヘルパーステーションいきいき
へるぱーすてーしょんいきいき

目的

郵便番号 住所1 神戸市兵庫区

電話 FAX

活動時間

メール

HP

設立

スタッフ 生活支援人数 居場所人数

公開 兵
庫
区

種類 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 00000000

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0000その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 001

406

0000000000

人 人 人
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代表者 平戸　勝之
ひらど　かつゆき

有限会社

団体名 ウルトラ介護隊
うるとらかいごたい

目的 各種法令の趣旨に従い、居宅において、可能な限り
自立した日常生活を営むことができるように支援す
ること

郵便番号 653-0014 住所1 神戸市長田区 御蔵通4-201-1　みすがコーポ１階

電話 078-771-1236 FAX 078-955-4801

活動時間 8：00〜23：00

メール k-hirato@ult.care

HP http://ult.care

設立 2016年8月

スタッフ 13 生活支援人数 13 居場所人数

公開 長
田
区

種類 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111101

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0011その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 100

502

0011111100

人 人 人

代表者 新原　耕治
にいはら　こうじ

団体名 高齢者生活協同組合　ケアステーションながた
けあすてーしょんながた

目的 高齢者が自立・協同して生活と福祉の改善・向上を
はかること

郵便番号 653-0037 住所1 神戸市長田区 大橋町9-4-6大橋西ビル1Ｆ

電話 078-641-9800 FAX 078-641-9801

活動時間 9：00〜18：00

メール

HP

設立 1999年6月

スタッフ 39 生活支援人数 20 居場所人数 15

公開 長
田
区

種類 協同組合

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111111

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0000その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 110

503

0001110000

人 人 人
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代表者 横山　耕治
よこやま　こうじ

にんいだんたい

団体名 房王寺さくら会家事生活支援
ぼうおうじさくらかいかじせいかつしえん

目的 市営房王寺住宅高齢化率が○くなり住民の方への
生活支援活動、生きがい作りの場の提供、相互援助
活動

郵便番号 653-0801 住所1 神戸市長田区 房王寺町3-4-3-807

電話 080-6183-0587 FAX

活動時間 10：00〜17：00

メール

HP

設立 2015年6月

スタッフ 30 生活支援人数 30 居場所人数 30

公開 長
田
区

種類 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111000

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0000その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 110

505

0001100100

人 人 人

代表者 吉本　加津子
よしもと　かつこ

団体名 リーフグリーン
りーふぐりーん

目的 歳をとっても障がいを持っても、住民同士が地域の
中で助け合って暮らし続けることが出来る社会を作
る。

郵便番号 653-0052 住所1 神戸市長田区 海運町3-3-8　たかとりコミュニティセンター内

電話 078-731-8577 FAX 078-731-8587

活動時間 基本9：00〜17：00　時間外にも対応

メール leaf@tcc117.jp

HP http://tcc117.jp/leaf/

設立 2000年4月  2005年1月法人格取得

スタッフ 39 生活支援人数 28 居場所人数 14

公開 長
田
区

種類 NPO法人

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111111

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0110その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

1110その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 110

507

0001110000

人 人 人
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代表者 仲　和子
なか　かずこ

団体名 北須磨ボランティア
きたすまぼらんてぃあ

目的 被災者への支援、高齢者・障害者児への支援

郵便番号 654-0155 住所1 神戸市須磨区 西落合5-14-117-104

電話 090-8579-1928 FAX 078-793-5524

活動時間 10：00〜17：00

メール

HP

設立 2017年7月

スタッフ 11 生活支援人数 居場所人数

公開 須
磨
区

種類 ボランティア

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111110

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0000その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 100

607

1111111110

人 人 人

代表者 在里　俊一
ありさと　としかず

団体名 神戸西助け合いネットワーク
こうべにしたすけあいねっとわーく

目的 高齢者や障がい者等日常的に支援を必要とする人
たちへのサポートと同時に「共助」できる地域即ち、コ
ミュニティー作りの支援も併せて取り組んでいます。

郵便番号 654-0155 住所1 神戸市須磨区 西落合2-1-6

電話 078-795-3786 FAX 078-795-4498

活動時間 9：00〜17：00

メール kobenishi-tasukeai@nifty.com

HP http://www.kobe-tasukeai.com/

設立 1995年7月

スタッフ 生活支援人数 居場所人数

公開 須
磨
区

種類 NPO法人

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111000

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0000その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 100

608

0001111110

人 人 人
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代表者 藪口　一男
やぶぐち　かずお

団体名 たけの子クラブ
たけのこくらぶ

目的 高齢者・障がい者の外出支援

郵便番号 654-0102 住所1 神戸市須磨区 東白川台4-4-1

電話 090-4766-6114 FAX

活動時間 9：00〜18：00

メール

HP

設立 2009年12月

スタッフ 9 生活支援人数 居場所人数

公開 須
磨
区

種類 NPO法人

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111000

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0000その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 100

612

1111111110

人 人 人

代表者 宇根　晴美
うね　はるみ

株式会社

団体名 サポートクラブ　わんピース
わんぴーす

目的 高齢者の「住み慣れた地域で生活したい」と実現す
るため、その人の生活に沿った（その人の希望に応じ
た）支援を行うことを目的としている。

郵便番号 654-0012 住所1 神戸市須磨区 飛松町3-4-7　田畑ビル2F

電話 078-739-5711 FAX 078-739-5722

活動時間 9：00〜17：00

メール onepiece@grace.ocn.ne.jp

HP

設立 2010年10月

スタッフ 5 生活支援人数 5 居場所人数

公開 須
磨
区

種類 その他

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111000

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0110その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 100

621

0001110000

人 人 人
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代表者 明山　和子
あけやま　かずこ

団体名 白百合家政婦紹介所
しらゆりかせいふしょうかいじょ

目的 家政婦紹介所

郵便番号 655-0028 住所1 神戸市垂水区 宮本町3-13

電話 078-707-4698 FAX 078-707-4698

活動時間 9：00〜18：00

メール shirayuri0032@nifty.com

HP http://care-net.biz/28/shirayuri

設立 1959年7月

スタッフ 生活支援人数 居場所人数

公開 垂
水
区

種類 NPO法人

活動エリア 東灘区 灘区 中央区 兵庫区 長田区 須磨区 垂水区

北区 西区 その他

活動日 月 火 水 木 金 土 日 祝 11111100

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者生活支援認知症対応

0010その他

認知症サポーター 医療介護の専門職 認知症介護の経験者居場所認知症対応

0000その他

生活支援実施 居場所実施 どちらも実施していない区分 100

705

1111111110

人 人 人
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